Gratis drop-in
aktiviteter for dig som ar
13-19 ar

Onsdagar klockan 16.30-17.15

med start den 23 mars
Akeshovs sim- och idrottshall

Vi testar pd olika grupptrdningspass, utomhuspass och
aktiviteter i samarbete med idrottsforeningar. Kom gdrna
med forslag pd vad du skulle vilja gora. De forsta 4
gdngerna kor vi yoga.

Vi méts | motionssalen en trappa ner. Ingen anmdlan behodvs.

Vid frdgor kontakta:
)~ Stockholms

Valkommen!


mailto:Josephine.berge@stockholm.se

