
     Välkommen till skridskokul alla 10 - 12 åringar!
Skridsko- och bandykul är en rolig aktivitet som passar alla flickor och
pojkar som vill lära sig att åka skridskor och spela bandy.
Du behöver inte kunna åka för att vara med, men det passar även dig som 
redan lärt dig att åka lite och som vill bli ännu bättre. På isen kommer det finns 
kunniga ledare. Vi ser gärna att mentorerna finns med ute på isen. Under 2 
dagar i januari bjuder Bandydistrikt Stockholm in skolor till Zinkensdams IP i 
samarbete med Stockholm Stad och Sports Heart. Max antal barn på isen är 
ca 100 st/ispass. Först till kvarn gäller för att boka.
Sports Heart arbetar för alla barns rätt till idrott och hälsa. Alla som varit med 
på  skridskokul tillsammans med oss är varmt välkomna att också delta på en 
härlig idrottsvecka i sommar den 31 juli - 5 augusti där det går att välja bandy 
eller någon annan sport. Mer information om Sports Hearts arbete finns på 
sportsheart.se.

Plats: Zinkensdams IP. När: Onsdag 12/1 och Torsdag 13/1  (3 ispass/dag)
Pass 1: Kl 9,00 - 10,00
Pass 2: Kl 10,45 - 11,45
Pass 3: Kl 12,30 - 13,30

Anmälan sker via mail till:
skridskokulvm@gmail.com och eva.krantz@edu.stockholm.se
Glöm ej att ta med vem som är kontaktperson, antal barn, Datum
och Ispass som önskas.  I ämnesfältet på mailet skriv: Zinkensdams IP

 

Barnen och mentorerna behöver ta med:
• Skridskor 
• Hjälm 
• Flaska med vatten 
Glöm inte att ha välslipade skridskor, då har vi så 
mycket roligare ute på isen.
Skridskokul drivs av bandyföreningar runt om i 
Stockholm genom ett initiativ från Svenska 
Bandyförbundet. 
Syftet är lika enkelt som givet: alla barn ska ha rätt att lära sig åka skridskor!
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