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Inledning

2014-2015 har Mediotekets skolbiblioteksgrupp tillsammans med
Skoldatateket pa uppdrag av grundskoleavdelningen genomfort en
satsning pa talbocker dir fyra av stadens skolor deltog. Rapporten
ar en redovisning av satsningen dér vi i korthet formedlar hur den
genomfordes och de erfarenheter som gjordes av den deltagande
personalen.

Medioteket ar en enhet under Avdelningen for uppdrag kring
ldrande och elevhdlsa vid Utbildningsforvaltningen 1 Stockholm
stad. Skolbiblioteksgruppen stddjer skolbibliotekens utveckling med
kurser, projekt, natverk, handledning med mera.

Sammanlagt finns det inom Stockholms stad 143 grundskolor med
cirka 65 000 elever varav cirka 9 %, dvs cirka 6 000, berdknas ha
nagon form av lasnedséttning. Skolbiblioteksgruppens arbetsomrade
inbegriper allt som r6r biblioteksverksamhet i skolan. En viktig del
ar hur skolbiblioteket kan bidra till att stodja elever med
lasnedsittning, sirskilt som mojligheten att ladda ner talbdcker
erbjuds endast hér.

Vi som arbetat med talbokssatsningen dr Margareta Ekstrom,
Helena Nordqvist och Magnus Aberg fran Medioteket, Camilla
Liljedahl, Sara Lindqvist och Inger Westin fran Skoldatateket.
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Bakgrund

Elever med ldsnedséttning, som har svart att ldsa tryckt text,
behover ldsa med dronen for att kunna hélla sig kvar i sin l4salder,
uppfatta ldsningen som meningsfull och rolig och inte komma efter
i skolan.

Med hjilp av talbocker slipper de kimpa med ordavkodning och
kan d& ldsa lika bra som andra och léra sig tycka om att lésa.
Talbockerna dr en forutsittning for att de hér eleverna ska fa samma
mdjlighet som andra att utdka sitt ordforrad, oka lasforstaelsen och
utveckla sin ldsning.

"Alla som arbetar i skolan ska
- uppmdrksamma och stédja elever i behov av sdrskilt stid,
och
- samverka for att gora skolan till en god miljo for utveckling
och ldrande.”

/Lgr 11 avsnitt 2.2 Kunskaper

“Undervisningen ska anpassas till varje elevs forutsdttningar och
behov. ..Skolan har ett sdrskilt ansvar for de elever som av olika
anledningar har svarigheter att nd malen for utbildningen..”

/Lgr 11 Skolans védrdegrund och uppdrag

Vi vet att 14ngt ifrén alla Stockholms grundskoleelever som har
behov av talbocker far tillgang till dem. Ofta beror det pa att
kunskapen om talbdcker inte natt ut pd skolorna. Varje termin haller
Medioteket kurser om juridik och praktik kring talbocker.
Deltagarna har dock ofta svart att implementera nya kunskaper pa
sina skolor. Det krdvs ndgot mer dn 6kad kunskap for att
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talboksanvdndningen ska ta fart pd en skola. Vi startade darfor en
talbokssatsning i syfte att ge stod for etableringen av talbocker pa
skolan.

Syfte

Att vara ett stod for skolorna i arbetet att utveckla inkluderande
larmiljoer, dvs ge inspiration och stod for att utveckla héllbara
arbetssatt for talbocker pa hela skolan. Nar samarbete skapas mellan
skolbiblioteksansvariga, skolledning och pedagoger efter lokala
forutsittningar tar man tillvara kompetens och gor verksamheten
mindre sarbar nér personalsituationen forandras.

Vi ville ocksa 6ka kunskapen om olika hjdlpmedel for att 14sa
talbocker, sé att anvdandningen kan oka.

Genom att skapa goda exempel pa bra talboksrutiner pa de
deltagande skolorna, 6nskade vi sedan sprida dessa exempel till
andra skolor.

Genomforande

Alla kommunala grundskolor bjdds in till ett informationsmdte om
satsningen for att kunna ta stillning till om de dnskade delta. Som
villkor for deltagande stillde vi som krav: skolan maste ha ett
nedladdningstillstdnd for talbocker, en ansvarig 1 skolbiblioteket pa
minst halvtid som genomgatt Mediotekets talbokskurs, att
deltagandet dr vil forankrat hos skolledning och specialpedagoger
och att den skolbiblioteksansvariga skulle kunna komma pa moten
och vara beredd att dokumentera och rapportera sitt arbete pa
skolan.

I mitten av februari 2014 stod det klart att tolv skolor som uppfyllde
de kriterier vi stdllt upp onskade delta i vér satsning. For att vi
skulle ricka till for ett s& omfattande engagemang inom befintlig
resurs valde vi fem skolor som visade ambition att komma lite
langre 1 sitt talboksarbete:
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Bandhagens skola Enskede-Arsta-Vantor
Oxhagsskolan Rinkeby-Kista
Snosétraskolan Enskede-Arsta-Vantor
Sundbyskolan Spéanga-Tensta
Satraskolan Skérholmen

Satsningen bestod av olika delar som bokades in av skolorna:

* Kick off - Alla pa skolan far en gemensam grundldggande
information om talbdcker, vilka regler som géller och hur
eleverna kan ldsa dem. Alla ska kédnna sig delaktiga i
satsningen.

» Forelasning — Stefan Samuelsson, professor i pedagogik
med inriktning mot specialpedagogik vid Linkdpings
universitet, delger kunskap och inspirerar med
forskningsresultat om den forsta lds- och skrivinldrningen
samt risken for att tidigt utveckla 14s- och skrivsvérigheter.

* Planeringsmdte — De som kommer att arbeta med talbocker
pa nagot sitt pa skolan samlas med skolbiblioteks-
konsulenten for planering, man skapar ett talboksteam med
olika kompetenser.

» Skoldatateket — traffar specialpedagoger och talboksteam
och visar hur eleverna pé skolan kan ldsa talbockerna. De
ger rad om vilken teknik som man kan satsa pa liksom hur
pedagogiskt arbete med talbocker kan utforas.

+ Skolbibliotekskonsulenten — besoker skolan och finns med
ndr talboksteam och skolbibliotek upprittar rutiner och
arbetar praktiskt med talbocker.

Kick off, foreldsning och inledande moten kom igang snabbt under
véren men talboksteamens arbete tog fart forst i borjan pa
hostterminen. Man hade svart att hitta tider nédr s manga pé
skolorna skulle triffas samtidigt. Bandhagens skola fullfdljde tyvérr
aldrig satsningen.

Under satsningens gang rapporterade de skolbiblioteksansvariga till
oss om hur arbetet kring talbockerna utvecklades. Vi hade tva
gemensamma moten med syfte att deltagarna skulle fa dela idéer,
malséttningar, arbetssitt och eventuella problem med varandra,
liksom att samla och dokumentera erfarenheter for senare
sammanstillning pa Medioteket.

Rapporteringsmotet 1 mars 2015 avslutade satsningen. Vi
sammanfattade vara erfarenheter och funderade 6ver framtida behov
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av stdd till skolbiblioteken. Onskemal framfordes om att
Medioteket skapar en referensgrupp, dér deltagarna fortséttningsvis
ska kunna trédffas for att stodja varandra och uppdatera sig om
talbocker. En rapportsammanstillning om satsningen i form av en
enkel handledning planeras liksom ett seminarium om hur
talboksteam kan vara ett framgangsrikt arbetssatt.

I f6ljande text skildrar vi hur skolbiblioteksansvariga och ovriga i
talboksteamen arbetat med talbocker och vilka erfarenheter som
gjorts under satsningens ging.

SAMARBETA | TALBOKSTEAM

Att bilda ett talboksteam efter lokala forutséttningar dr ett bra
arbetssitt. Ju storre skola desto fler personer kan behdvas for att
tdcka upp olika kompetenser.

Forutom skolbiblioteksansvarig och specialpedagog ar det sirskilt
viktigt med en IT-kunnig person i teamet, som kan ge support till
lararna. Dessutom kan en forsteldrare med sin centrala stdllning i
kollegiet och ldrare i SO/NO (dmnen med langa, svéra texter) vara
virdefulla att ta med.

Mycket hdanger pa rektors engagemang for att ge information,
entusiasmera och legitimera arbetet med talbocker.

Talboksteamet har valt en person som sammankallar till mdten och
man triffas regelbundet for att utbyta erfarenheter. Det underlittar
om schemalagd métestid far utnyttjas. Mdtesanteckningar,
beskrivningar av rutiner mm delas foretradesvis 1 en sdrskild mapp 1
skolans dator.
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Medioteket har gjort filmen Talbocker i skolan, tillsammans med
Myndigheten for tillgdngliga medier. Den beskriver hur en av de
deltagande skolorna i satsningen arbetar med talbocker och kan
fungera som modell for andra att ta efter.

ELEVER HAR RATT TILL TALBOCKER

Elever med ldsnedsittning har ritt till talbocker 1 undervisningen for
att kunna utveckla sin ldsning och hdnga med pé lektionerna.
Forskning och erfarenhet har visat att det ar viktigt att borja trdna
tidigt pé att lyssna, helst redan pa lgstadiet. Talbocker kan da
laddas ner pé skolbiblioteket och lanas ut till eleverna. I 3:e klass
kan man borja registrera elever for tjinsten Egen nedladdning.

Det finns flera solskensexempel pa elever som blivit riktiga
bokslukare, som striackldser néir de blivit introducerade for talbocker
och far lisa med &ronen. Antligen kan de folja med i en berittelse
utan att fastna i problem med avkodning.
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Det &r viktigt att informera fordldrar om barnens problem och hur
skolan kan bidra till att 16sa dessa. Ett bra sétt &r att klassldraren tar
upp fragan pé utvecklingssamtalet, talar om hur det gar med
lasningen och foreslér talbocker. Man kan dé ocksé passa pd att
boka in en tid fOr att registrera eleven for tjinsten Egen nedladdning
pa skolbiblioteket.

Tolkstod kan anvéndas vid behov och det finns en app, TableTop
Translator, som fungerar pé flera sprak. Appen hjilper till att
Oversitta direkt vid samtal.

Ibland kan det finnas ett motstdnd hos forédldrar att erkénna
svarigheterna, men smaningom brukar instillningen dndras. Positiva
forédldrar ér en tillgdng for den support som kan behdvas efterhand,
bade for att ta emot information och sedan sjélva hjilpa sina barn.
Uppf6ljning kan inte nog podngteras.

Foradldrar till barn pd en skola som abonnerar pa inldsta laromedel
bor informeras om det for att kunna stddja sina barn med bland
annat laxor. P4 skolans hemsida kan det std om de hir
mojligheterna.
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HOS SPECIALPEDAGOGEN

Specialpedagog och specialldrare upptécker elever med
lasnedséattning, foljer upp och for anteckningar. Talboksteamet
informeras om vilka elever som ska ha talbdcker, man anvinder en
blankett, och dé vet t.ex. skolbibliotekets personal vem de ska lana
ut talbocker till.

Eftersom talbokslidsning behdver trinas precis som all 1dsning, finns
det planer pa att skola in elever tidigt, att de far borja med att lyssna
redan i sexarsgruppen, och sedan under flera ar.

Uppf6ljning dr nddvindigt eftersom elever med ldsnedséttning
oftast inte spontant ber om hjélp. De kan vara vana vid att
misslyckas och vill dolja sina problem. En bra rutin dr att tréffa de
elever som fatt Egen nedladdning efter 6-8 veckor, for att hora hur
det gér. Att borja lasa talbocker innebér att en inlérningsprocess
satts igang. Bade hanteringen av lasverktyget och sjilva ldsningen
ar intressant och viktigt for eleven att f4 samtala om och for
specialpedagogen att ta del av.
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TEKNIK MASTE TILL

Eftersom talbocker dr intalade pa ett lagringsmedium, behdvs det en
spelare for att lyssna pa dem. Idag dominerar tekniken med
talboksfiler 1 digitala bibliotek, varifrén filerna kan laddas ner och
ldsas i appar pa surfplattor och mobiler. Datorer och sérskilda
talboksspelare anvinds ocksa, filer dverfors dé till dem.

Pa en surfplatta eller en mobil
ldaser man med en app.

Varje skola avgor vilken utrustning som man vill satsa pa.
Surfplattor &r populéra och 1 de fall de inte finns 1-till-1, far elever
som ldser talbocker en egen platta.

Om elevernas privata mobiler anvédnds, bor man ténka pa att vara
sparsam med lagringsutrymmet och radera i appen om bdckerna
sparas offline. Nér talbocker ska laggas offline finns det en
instruktionsfilm, som visar hur det gar till.

Det dr bara skolbiblioteket som har tillstdnd att ladda ner talbocker
pa skolan och att registrera elever med ldsnedséttning for Egen
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nedladdning. MTM:s digitala bibliotek legimus.se dr den webbplats,
dér man hamtar talbocker och information om dem.

Skolor, som abonnerar pa inldsta liromedel hos Inldsningstjinst,
registrerar sina elever i1 en digital katalog. Dér finns mest
ljudbocker, ca 95 %, och dessa har alla elever tillgang till.
Talbockerna, ca 5 %, ar enbart till for elever med ldsnedsittning.
Inlasningstjanst, till skillnad frén Legimus, levererar ingen text till
ljudbockerna, ndgot som ibland blir en besvikelse.

Alla skolor utom en, som deltog i talbokssatsningen, valde att
abonnera pa intalade ldromedel.

| SKOLBIBLIOTEKET

Det ar skolbiblioteket som, efter ansokan, har tillstand att ladda ner
talbocker for att lana ut till skolans elever med ldsnedséttning.

For att forstirka ett bibliotek som borjar arbeta med talbocker, kan
man utdka bemanningen i biblioteket med personal som far
extratimmar 1 sin tjdnst for att fa behdrighet att arbeta med
talbocker. Behdrigheten kan dédremot inte ges till personer som inte
ar knutna till biblioteket.

Skolbibliotekspersonal laddar ner talbocker till de elever som
specialpedagogen godként. Att vara tillmétesgaende och skapa goda
elevkontakter ér viktigt for viljan att be om hjélp. Elevernas
intressen och 6nskemal bor sté 1 fokus, precis som nér boktips ges
till andra elever.

-Hej. Nu tankte jag presentera nagra nya bocker har i biblioteket-

I skolbiblioteket kan talbockerna uppmarksammas pé olika sétt, for
att annonsera att de finns och att de gér att ldna. Det dr bra att alla
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elever och larare pa skolan blir bekanta med talbocker och att de
forstar att det inte dr ovanligt att 1dsa dem.

Talbockerna laddas sedan ner fran MTM:s digitala bibliotek och
webbplats legimus.se. Om eleven ska l4sa pa en dator, 14ggs
talboksfilerna pa ett USB-minne och lanas ut i bibliotekssystemet
WinBib. Eleven kan disponera ett eget USB-minne och lagra flera
talbocker dir samtidigt. En talbok kan ocksa lanas ut och ldggas i en
app pa en surfplatta. Att 1agga talboksfiler pé sérskilda spelare som
lanas ut dr inte ldngre sd vanligt.

Bibliotekssystemet WinBib upplevs ibland kringligt ndr man ska
lana ut annat @n vanliga bdcker. Det kan bero pa att talboksfiler inte
ar fysiska enheter, utan endast representeras av streckkodsetiketter.

Skolbibliotek som erbjuder tjansten Egen nedladdning far farre
talbocker att ladda ner 1 och med att eleverna kommer att gora det
sjdlva. Istéllet 6kar arbetet med att registrera elever for tjénsten. D4
ska dessutom vérdnadshavare tas emot i biblioteket.

Bist fungerar det med samarbete och fasta rutiner pd skolan. Om
man har en fast tid och plats som géller, kan dven klassldrare och
specialpedagoger boka tid med virdnadshavare.

Personalen i skolbiblioteket sétter sig in i hur det gér till att
registrera med hjélp av information pa Legimus. Sedan, med elev
och vardnadshavare pa plats, informeras om de upphovsrittsliga
regler som géller for talbocker, att talboksfiler inte far delas, att det
16senord som eleven far dr privat och inte fir anvéndas av andra. Ett
sarskilt avtal ska skrivas under av vardnadshavare. Det hér bor
talboksteamet beakta och inte géra anteckningar om l6senord som
kan spridas och anvidndas av obehoriga.



Satsa pa talbocker
15 (20)

Skolbibliotekspersonalen kan avlastas genom att ndgon annan pa
skolan, t.ex. en klasslérare, tar ansvaret for ett sa kallat
introduktionssamtal, dér det &r just de upphovsrittsliga reglerna
kring talbocker som ska forklaras for fordldrar och elever. Sjilva
registreringen skots sedan av skolbibliotekets personal.

Efter en praktisk genomgang av hur man laddar ner &r det lage for
eleven att sjilv prova pa. D4 ska den egna e-postadressen finnas till

hands.

For att underlitta for eleven att komma ihag 16senordet pa
legimus.se, dr det bra att byta till ett som eleven sjilv véljer med en
ging. Forédldrarna bor sedan uppmuntras att hjdlpa sitt barn att
komma ihag l6senordet.

Teknikvana elever vet oftast hur en app fungerar och brukar dérfor
ha latt att ta till sig hur nedladdning till appar for talbocker gér till.
Det underlattar forstds vid registreringen. Sarskilt viktig dr appen
Legimus.

Om registreringen har plats for fragor och 6vningar, brukar support
kring Egen nedladdning inte bli s betungande. Diaremot dr det
viktigt att folja upp hur det gér for eleverna, att lata samtal om
lasning och ldsverktyg fé ta den tid som krévs.
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| KLASSRUMMET

Larare har ett stort ansvar for att skapa ett tillatande klimat 1
klassrummet dér det dr okej att l4sa pa olika sétt. Precis som med
vanlig lasning behover ldsning med 6ronen tranas mycket.
Sméningom Okas lidshastigheten och formagan att hinga med 1
upplédsningar.

Elever som inte sjélva har problem med sin lasning behover hjélp
att se likheterna mellan att 1isa med 6gonen och ldsning med
oronen. Om forstielse finns for hur talbocker fungerar behover
ingen som anvinder dem kénna sig utpekad.

Med talbocker 1 klassrummen kommer resultaten sakta men siakert
att forbattras hos manga elever.
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REKTOR SKA VARA MED

Niér rektor dr engagerad i talbdcker sprids en positiv instéllning
bland lédrare och elever om att lasning och ldsutveckling géller alla
och att det dr okej att ldsa pa olika sétt. Det kan vara en fordel att
informera om det pa skolans hemsida. Ménga foréldrar &r oroade
Over sina barns lasning och intresserade av vad de kan gora for att
hjélpa dem.

Det dr ocksa viktigt att lustldsningen uppvérderas, sirskilt med
tanke pa att elever med ldsnedsittning kanske inte haft sa roliga
erfarenheter av lasning tidigare. Att 1dsa med 6ronen kan éndra pé
det, daremot inte for mycket ldstraning med 6gonen pa det vanliga
sattet.

Ett talboksteam pé en skola behdver sin rektor for att legitimera
samarbetet mellan de olika personalkategorierna dér. Deras moten
blir lattare att boka om schemalagd motestid far anviandas, men
rektor behover inte alltid vara med. En samordnande funktion kan
Overtas av nagon annan i talboksteamet, t ex en forstelérare.
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Elever med ldsnedséttning behover motas av intresse och forstaelse
frén all personal pé skolan. Darfor dr det bra med gemensam
information om talbocker, girna samtidig. Nyanstéillda informeras
efter hand. Sarskilt skolbibliotekets centrala stéllning 1 det har
sammanhanget méste uppmarksammas. Det dr inte ovanligt med en
forlegad syn pé vad ett skolbibliotek kan vara.

Med gemensamt mal och forhéllningssitt skapas forutsittningar for
framsteg 1 undervisningen. Nar det géller talbocker maste manga
vara inblandade om en positiv utveckling ska ske.
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KONTAKTA OSS

Onskar du veta mer om vér talbokssatsning? Eller vill du arbeta
med talbocker i ditt skolbibliotek och behdver stod i
planeringsprocessen? Kanske ér du i behov av rddgivning kring
talbocker?

Alla kommunala grundskolor i Stockholm &r varmt vilkomna att
kontakta oss pd Medioteket for radgivning kring arbete med
talbocker.

Margareta Ekstrom, 08-508 33 964
margareta.ekstrom@stockholm.se

http://www.stockholm.se/Fristaende-
webbplatser/Fackforvaltningssajter/Utbildningsforvaltningen/Medio
teket/Bocker--Skolbibliotek/Skolbiblioteksstod1/Kom-igang-med-
nedladdning-av-talbocker/

LANK- OCH BOKTIPS

Talbocker i skolan, film fran Medioteket och MTM.
http://tuben.edu.stockholm.se/play.php?vid=599

med arbetsmaterial:
tuben.edu.stockholm.se/pictures/Talboksfilmen_2015_Arbetsmateri

al.pdf

Egen nedladdning, rapport frén ett pilotprojekt pa nagra skolor i
Stockholm
http://www.stockholm.se/Global/Frist%c3%aSende%20webbplatser
/Utbildningst%c3%bé6rvaltningen/Medioteket/EgenNedladdning_ra

pport_ver8.pdf

Mediotekets skolbiblioteksgrupp har en verktygsldda och samlar
manualer, lankar mm:
http://skolbiblioteksverktyg.wikispaces.com

Legimus dr Myndighetens for tillgédngliga mediers, MTM:s, digitala
bibliotek och webbplats for att soka och 1ana bocker. Aven med
information om olika medier och &vrig verksambhet.
www.legimus.se
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Inldsningstjanst producerar inlédsta laromedel for personer med
synskada, dyslexi eller andra former av lds- och skrivsvarigheter.
Den digitala shoppen har idag ca 3 500 bocker.
www.inlasningstjanst.se

Vad ér talbocker? : att arbeta med talbocker pa biblioteket / Anna
Gustafsson Chen. — Btj forlag, 2013

Olika sétt att 1dsa : om barn med funktionsnedsittningar och deras
lasning / red. Jenny Nilsson. - Btj forlag, 2008

Talande bocker och ldsande barn : barn berdttar om
talboksanvéndning / Anna Hampson Lundh. — Myndigheten {or
tillgéngliga medier, 2013
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