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Inledning

Vi tar ansvar for skotsel, trygghet och sékerhet i vara lokaler, for
att ingen ska komma till skada i fastighetskontorets lokaler pa
grund av handelser eller omstandigheter vi borde kunnat forutse. Sa
lyder fastighetskontorets sakerhetspolicy.

Fastighetskontoret har tagit fram tekniska anvisningar for de
byggnader och fastigheter vi forvaltar och utvecklar. Anvisningarna
tydliggor tekniska krav och fungerar som ett stod for entreprendrer,
konsulter och kontorets egen organisation.

For att sékerstélla att fastighetskontorets sakerhetspolicy samt
Stockholms stads miljo-, energi- och hallbarhetspolicy efterlevs, ska
de tekniska anvisningarna alltid anvandas.

De tekniska anvisningarna ska, vid om- och nybyggnation samt i
forvaltning, anvandas som ett komplement till myndighetskrav och
branschregler. | de fall anvisningarna stéller hdgre krav an gallande
lagar och foreskrifter, ska anvisningarna foljas.

Avsteg fran fastighetskontorets tekniska anvisningar ska godkénnas
via blanketten Begdran om avsteg fran teknisk anvisning.

El- och telesystem

Miljobetingelser

| el- och telesystem ska férekommande varor och material vara av
PVC- och halogenfritt utférande samt vara
rekommenderade/accepterade i BVB (Byggvarubedémningen).

Foreskrivna produkter ska vara CE-mérkta. Vid sammansatta
anlaggningar utférs CE-markningen enligt AF-delen.

Montage av i systemen ingaende produkter far ej utféras med lim,
tejp eller liknande med undantag for skyltar i inbrotts- och brand-
detekteringssystem samt larmdon och adressenheter. For system
som bestar av programmerbara apparater ska all programvara,
eventuella l6senord, fjarrkontroller och programmering som kravs
for att erhalla en fullgod funktion inga.

El-och teleférsdrjning

Vid nybyggnad ska samordning mellan ny inkommande elservice
och 6vrig inkommande media samordnas med respektive leverantor
for att sakerstélla en hallbar och kostnadseffektiv 16sning.
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Elmiljo

Dér krav ar formulerade ska installationer folja EMC- direktiven.
Vid permanenta arbetsplatser bor elektriska vaxelféalt vara mindre
an 10V/m och elektriska magnetfalt ej Overstiga 0,2 uT i intervallet
5-2000 Hz fran fastighetens elsystem. Nivaerna mats 1 meter dver
golv. Endast installationer ingdende i byggherrens atagande ska
omfattas av matningar. Anldggningen ska utféras som 5-
ledarsystem (TN-S).

Demontering och sanering

Kanalisation, dosor, ledningar och apparater samt 6vriga sadana
befintliga installationer som ej ska bibehallas eller senare
ateranvandas, ska demonteras fullt ut och i hela sin langd.
Demontering ska ske savél av synlig som av dold installation.
Ledningar som ej anvands och som &r forlagda pa
samlingskanalisation (stege, ranna, ledningskanal och liknande) ska
demonteras. Funktioner som ej langre ska anvandas och som ingar i
datoriserade system ska utmdonstras ur databaser, digitala dokument,
programvaror etc.

All dokumentation som berér demonterade installationer och
utmodnstrad programmering ska revideras eller makuleras. Ej
aktuella méarkningar och skyltar ska demonteras.

El- och telekablar

Dér det inte anses uppenbart obehovligt ska samtliga
gruppledningar vara skarmade. Omantlade ledningar i ror ska
forlaggas tvinnade. Eftersom bi-ledare i kablar av typen EKLK och
EKRK har en tvarsnittsarea som endast ar en kvadratmillimeter kan
den inte anvéndas som skyddsledare utan endast for jordning av
kablarnas metallmantlar. Darigenom uppfyller den inte kravet pa
minsta area for skyddsledare och ska darfor inte mérkas med gront
och gult i kombination, transparant slang rekommenderas. Samtliga
kablar ska vara av PVC- och halogenfritt utforande.

Kanalisationssystem

Allméant

Vid dimensionering av kanalisationssystem ska hansyn tas till
behov av plats for kablar och ledningar tillhérande sidosystem for
styr- och 6vervakning, fastighetsnat och dvriga férekommande
tekniska system. Enstaka ledningar for enskilt objekt kan forlaggas i
installationsroér men normalt ska system anvandas som l&tt
mojliggor framtida kompletteringar. Kablage for kraft, tele, data
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och styrsystem ska forlaggas i enskilda kanalisationsutrymmen.
Projektor ska i varje enskilt projekt utreda behov och omfattning.

Tatningar

Brandtétning utfors i brandcellsgrénser och i véagg till drift och
elrum samt tekniska utrymmen. Ovriga tak, vagg och
golvgenomforingar ska rokgastatas. Tatning mot ljud utfors i
samtliga vaggar motsvarande vaggens ljudkrav.

El- och telekanalisationssystem — ledningskanaler
Fonsterbankskanaler, uttags- och nedféringsstavar ska vara av typ
plat/metallkapslat utférande.

El- och telekanalisationssystem — elinstallationsror

All dold férlaggning av ledningar i vagg ska utforas i
installationsror. Alla eventuella tomror ska forses med dragtrad
samt markas i bada dndar med information om vart rorets andra
ande mynnar.

Reservkapacitet

Nedan angivet reservutrymme ska i varje enskilt projekt
detaljstuderas och samordnas sa att anldaggning och system inte
oOver- eller underdimensioneras.

Kabelstegar och kabelrannor férses med ett reservutrymme pa 30
%. Infalld kanalisation s& som installationsror och dylikt ska endast
ldggas med reservutrymme i de fall som det finns fog for behovet.
Exempel pa detta kan vara genom valv mellan vaningsplan, fran
centralutrustning till undertak (om 6vrig kanalisation &r inféalld)
samt vid vagg genomfoéringar som ej kraver brandtéatning i form av
Brattbergare eller liknande.

Kabelstegar, kabelrannor och barskenor

Kabelstegar och kabelrannor

Kabelstegar, tradkabelstegar och kabelrannor ska forses med avskilt

utrymme for tele- och datakablar och far utgéra del av undertak i

enskilda fall. Ar kabelrannor och stegar synliga ska de vara

vitlackade eller i farg som &r samordnad med rumsfarger och
Fastighetskontoret arkitekt, dock far inte glanstalet vara hogre an 20. Kabelrannor ska
Fastighetsavdelningen monteras med invandiga vaggkonsoler.

Hantverkargatan 2

Box 8312

104 20 Stockholm

Vaxel 08-508 270 00
fastighetskontoret@stockholm.se
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Elkraftsystem

Allmant

Vid ombyggnad kan oljepappisolerade huvudledningar och
gruppkablar patraffas. Dessa kablar ska bytas i hela sin strackning
eller demonteras om de inte ska anvandas. Kablar som &r oméjliga
att demontera ska tatas. Vid omfattande ombyggnad ska TN-C
system bytas till TN-S system.

All utrustning i miljoer dar barn vistas ska ha kapsling lagst 1P20
samt uttag vara petskyddade.

Installationer inom utrymmen dit allménheten har tillgang ska
skyddas med jordfelsbrytare, vilket &ven avser belysning och
stolpar pa gard. Storre centraler ska sektioneras med flera
jordfelsbrytare. Belysning far i vissa fall utelamnas fran kravet pa
skydd av jordfelsbrytare. Detta galler belysning som berdr
utrymning, det vill séga:

e Belysning i korridorer och trapphus, nar
brandskyddsbeskrivning anger detta.
e Nd&dbelysning samt utrymningsbelysning.

| dessa fall ska &ven utredas om berérda belysningsgrupper ska
matas via UPS eller reservkraft. Armaturer i ovan férekommande
fall ska ocksa forses med fast anslutning samt, i de fall UPS eller
reservkraft ar aktuellt, forses med permanent mérkning som kan ses
utan att armaturen behdver paverkas.

Anslutningar utan jordfelsbrytare
Foljande utrustning ska inte anslutas via jordfelsbrytare:

e Huvudledning inom centralutrustningsrum eller elnischer
Gruppkablar inom centralutrustningsrum eller elnischer
Gruppkablar for fordelningsskap
Larmcentraler och dess adressenheter
Datautrustning i centralutrustningsrum eller elnischer/
fordelningsskap

For kraftforsorjning ska huvudledningsschema med
Fastighetskontoret dimensionerande effekter, kortslutningsstrémmar och
Fastighetsavdelningen ledningsdimensionering redovisas.

Hantverkargatan 2

Box 8312 o

104 20 Stockholm Energimatare

Vaxel 08-508 270 90 Byggnadens energianvéandning definieras i Boverkets byggregler

fastighetskontoret@stockholm.se

Org nr 212000-0142 (BBR) som levererad energi till byggnaden for uppvérmning, kyla,

stockholm.se/fastighetskontoret
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tappvarmvatten. Detta betyder att fastighetsenergi och verksamhets-
energi behover kunna sérskiljas. Detta kan goras med separat
maétning for fastighetsenergi respektive verksamhetsenergi.

Om det i byggnaden finns fler verksamheter ska dessa forses med
separata energimétare. Detsamma galler for byggnader som har
annat uppvarmningssatt &n elvarme och har elektrisk kylmaskin.
Anledningen &r att el till komfortkyla i detta fall ska réknas upp
med faktorn 3 da byggnadens specifika energianvandning bestams.

| lagenergihus kan man forvanta sig att bade fastighetsenergi och
verksamhetsenergi ryms inom kravet pa byggnadens
energianvandning. | sadana fall kan det da racka med en elmatare.

System for reservkraft, avbrottsfri kraft eller
nodkraft

Allmant

Behov av reservkraft, avbrottfrikraft eller nodkraft ska i varje
enskilt projekt detaljstuderas i samrad med fastighetskontoret och
representant for verksamheten for att klargora behov och
myndighetskrav.

Reservkraftaggregat ska anslutas sa att utmatning av kraft pa
natagarens nat inte kan ske, savida inte annan 6verenskommelse
traffats mellan n&tagaren och anldggningens innehavare.
Entreprendren ska samrada med och lamna for- och fardiganmalan
till natagaren innan reservkraftaggregat eller intagsenhet ansluts till
anlaggning, som i normala fall matas fran dennes distributionsnat.

Jordning vid reservmatning

Separat jordtag ska finnas for att sakerstalla att installationen &r
jordad &ven vid avbrott i PEN-ledaren fran natagarens nat.
Anslutning utférs med isolerad RK och méjlighet till matpunkt.
Jordtaget ska anslutas till anlaggningens huvudjordningsplint.
Provningsklamma ska sattas in i jordelektrodledaren sa att
jordelektrod latt kan franskiljas for kontrollméatning.

Utrustning for elenergiproduktion
Fastighetskontoret Solceller
Fastighetsavdelningen Solcellsinstallation ska utforas med sadan teknik att anlaggningen

gg*;‘%’;‘;afgata” 2 vid natbortfall eller franslag av anlaggningen gors spanningslos i

104 20 Stockholm hela dess utstrackning. Detta innefattar &ven kablage mellan solcell
Véxel 08-508 270 00 5 :

fastighetskontoret@stockholm.se OCh VaXElI’I ktare'

Org nr 212000-0142

stockholm.se/fastighetskontoret
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Inmatning fran vaxelriktare till elnatet sker till ndrmaste elcentral
om dess huvudsékring &r tillracklig. Installation ska utféras utan
batterilagring och eventuellt produktionséverskott ska séljas till
natleverantdr. Avtal for abonnemang samt elcertifikat ska hanteras i
projektet och fardigstallas innan dverlamning.

DC-brytare samt natbrytare ska installeras for att moéjliggora enklare
service/utbyte av vaxelriktare.

Forlaggning av kablage mellan solcellsinstallation och véxelriktare
far inte ske dolt i byggnadskonstruktionen utan ska utforas pa ppen
kanalisation.

Fargval pa ledare pa likspanningsinstallationen ska utforas sa att
risken for forvéaxling med véxelstromsinstallation minimeras, varfor
rod, bla, gron, gul eller brun farg inte ska anvandas.

Modulramar, barstéllningar, apparatkapslingar etc. ska foretradesvis
utforas i icke ledande material. Om detta inte &r genomforbart ska
avvikelse noteras samt konstruktionen anslutas till potential-
utjimningssystemet.

Sarskild omsorg ska vidtas for att sdkerstélla att anlaggningen kan,
utifran raddningstjanstens behov, goras spanningslos samt att detta
kan okulart sakerstallas av raddningstjanstens personal vid en
eventuell insats.

Apparater, utrustning, kablar

Allméant

Utrustning som sitter i miljo dér de kan skadas pa grund av yttre
averkan ska skyddas pa lampligt satt. Detta ska samordnas med
verksamheten.

For kraftforsorjning av natverks- och/eller telestativ ska uttagslister
avsedda for andamalet anvandas. Med detta avses uttaglister som ar
tillverkade for att fast monteras i stativet pa ett permanent satt,
grendosor fastsatta med buntband eller sladdvindor godk&nnes inte.
Sladdvindor &r inte att anse som lampliga att anvéndas i annat an i
mycket tillfalliga arbeten. Sladdvindor utan 6verhettningsskydd ar
inte tillatna i fastighetskontorets anlaggningar.

Dosor
Doslock ska vara utfort for skruvfastsattning.
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Elcentraler och kopplingsutrustningar

Allmant

Centraler ska utforas platkapslade I1P44 och med franskiljbar
plintrad. In- och utgaende ledningar fran kopplingsutrustning ska
inkopplas sa att summastrommatning av respektive ledning kan
utféras med tangamperematare. Samtliga elcentraler ska
termofotograferas da de belastas till minst 50 % eller normal drift.

Kraftdistributionssystem som anvénds till nddkraft enligt
Elinstallationsreglernas definition far inte anvandas for allméanna
andamal, savida kraftdistributionssystemet inte ar dimensionerat for
att driva hela den anslutna belastningen.

Vid installationer for central ljudanldggning ska centralen forses
med styrning fran utrymningslarm som tystar ljudanlaggningen om
larmet aktiveras (se Tekniska anvisningar Brandskydd).

Reservkapacitet

Centraler ska ha minst 10 % reservgrupper och 20 % modulplats.
Service och fordelningscentraler ska ha minst 20 % reservkapacitet.
Servicecentraler och stéllverk ska forberedas, men inte bestyckas
for minst 2 omatta grupper. Centraler storre an 63A ska monteras pa
stativ.

Dvéargbrytare

Sarskild omsorg ska vidtas vid valet av dvérgbrytare med avseende
pa dess brytformaga och utlosningskaraktaristik samt att selektivitet
uppnas med 6verliggande matningsledningar. Alla dvargbrytare ska
uppfylla kraven pa saker franskiljning SS-EN 60947-2 samt kunna
vara lasbara i franlage.

Trepoliga dvérgbrytare ska anvandas for trefasgrupper som matar
enfasobjekt.

Vid sarskilt vitala anlaggningar dar driftavbrott &r svarhanterliga
ska dvargbrytare installeras med sa kallat synligt brytstélle (E:nr
2112443 el motsvarande). Detta for att mojliggora enkelt byte av
dvéargbrytare utan att 6vriga anldggningsdelar berors.

Jordfelsbrytare

Jordfelsbrytare ska vara av sjalvtestande och av sjalvaterstallande
typ, motsvarande Gewiss ReStart eller likvardig, samt sektioneras sa
att fel pa allméan kraftforsorjning inte paverkar prioriterade
matningar. Antal jordfelsbrytare per central ska anpassas efter de
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anslutna belastningarnas lackstrommar. Uttag med integrerade
jordfelsbrytare samt andra konventionella jordfelsbrytare accepteras
inte annat &n i speciella fall.

Apparater for manévrering — automatisk
styrning

Manéveromkopplare

Samtliga styrda grupper ska kunna mandvreras med mandver-
omkopplare Hand-0-auto. Strombrytare/omkopplare ska vara
tydligt markta med vilken apparat/aggregat som betjénas.

Apparatskapsfunktioner for maskinutrustning
Strombrytare/omkopplare ska markas med Automatik/Service.

| automatik lage ska apparat/aggregat operera enligt
DUC/PLC/DHC. I service ska apparat/aggregat vara spanningslost,
for servicearbeten, samtidigt som inga larm genereras, endast
information om att aggregatet &r satt i servicelage.

Eluttag

Allmant

Uttag for kraft till uttagslist i natverks/telestativ ska vara av CEE
1fas-utforande. Detta for att minimera risken for oavsiktlig
frankoppling.

Belysnings- och ljussystem

All belysning ska vara utford flimmerfri med framst LED, vilket
aven galler armaturer i inredning, exempelvis kokskapor och
flaktaggregat. Om befintliga armaturer med konventionella driftdon
atermonteras ska de forses med sakerhetsglimtandare.

Ljuskallor ska vara LED av god kvalitet. Fargtemperatur 3000K
(varmvit) enligt Ljus & rum. LED ska inomhus ha en kvalitet
motsvarande Mc Adams 4 SDCM eller lagre och utomhus 5 SDCM
eller lagre. Fargemperatur ska vara 4000K (neutralvit) utomhus, i
flaktrum, teknikutrymmen och elrum. Anslutningskabel, kontaktdon
och ljuskalla ska ingd i armaturleverans.

! Motiveringen till kravet av sjdlvtestande jordfelsbrytare baseras framst pa ekonomi;
det finns lagkrav pa funktionskontroll/motionering av jordfelsbrytare bl.a. i SS-EN 5o110-
2 (skotsel av elanlaggningar). Statistik fran bl.a. Arlanda visar att ett jordfelsbrytartest
kostar i snitt 1200 kronor. De krav som stalls ar framst att tillverkarens anvisningar foljs
vad galler funktionskontroll vilket innebér att jordfelsbrytare maste funktionstestas var
6:e manad for att lagkraven ska uppfyllas. Detta innebar en kostnad av ca 2400 kronor/ar
och jordfelsbrytare. Genom att anvanda ovan namnda jordfelsbrytare uppfyller vi kraven
i SS-EN 50110-2 och eliminerar pa sa satt behovet av funktionstest.
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Belysning i sportanlaggningar inomhus

Armaturer inom idrottshallar ska vara med LED och forsedda med
kraftiga bollskydd. Belysningen ska dimensioneras och styras enligt
Mattboken fran Sveriges Kommuner och Landsting.

No6dbelysning

Nddbelysning installeras och utformas for att mojliggora en
tillfredstallande utrymning &ven efter spanningsbortfall i ordinarie
elforsorjning. Nodbelysning ska utforas i enlighet med BBR avsnitt
5 Brandskydd samt AFS 2000:42ja. Systemet ska vara av sadan typ
att kommunikation med évergripande system ar mojligt. LED-
armaturer ska anvandas.

| de fall nddbelysning utgdr en integrerad del av allménbelysning
och signal fran Dali, KNX eller annan 6verordnad styrning kravs
for upptandning ska aven denna styrning forses med skydd mot
spanningsbortfall. Behov av brandklassat kablage vid passage av
brandcell galler bade till och fran styrdon (se anlaggningens
brandskyddsbeskrivning).

Utrymningsbelysning

Vagledande belysningsarmaturer ska vara anslutna till
kommunikation med évergripande évervakningssystem. LED-
armaturer ska anvandas. Forekomst och bestyckning redovisas i
Teknisk anvisning Brand.

Elvarmesystem

System med varmekabel

Varmekabel i hdngrannor, stupror och takbrunnar ska installeras dar
det finns risk for frysskador och efterfoljande vattenskador eller dar
det finns risk for personskador pa grund av istappar. Reglercentral
avsedd for varmekabel ska bestyckas med huvudbrytare,
jordfelsbrytare, sékringar for drift och mandver, kontaktor samt vara
forsedda med larm for utlést jordfelsbrytare. Reglerenheten ska vara
fardigkopplad till plint och dokumentation ska inga.

Telesystem

Kabelnat

Kabelnat ska utforas sa att de kan dokumenteras enligt upphavda
standarder fortecknade i SS 455 12 00-38 faststéalld 1992-03-11
(gamla standarden med UNR-nummer och registrerings-
beteckningar). Samtliga kopplingar ska goras pa plint. Separata



Stockho|ms Fastighetskontoret Teknisk anvisning
@P stad Fastighetsavdelningen
Sida 13 (20)

kabelnat ska forlaggas for respektive anlaggning, forutom
kombilarm.

Central- och platsutrustningar

Utrustning ska vara forsedd med kopplingsklammor eller slits for
samtliga in- och utgaende ledare. Sa kallade toppskarvar far inte
forekomma. Respektive teleanlaggning ska férutom kombilarm ha
separat avsakrad stromforsorjning.

Stativ for teleutrustning

Fullhojdsstativ ska vara 2200 och stagas pa mitten. Djupet ska
vara minst 500 eller s& djupt att erforderlig aktiv utrustning,
switchar och dylikt far plats.

Tele- och datakablar
Kablar pa vaggyta eller takyta
Utanpaliggande kablar ska forlaggas i kabelkanal.

Kablar i ledningskanalsystem pa kabelstege eller kabelranna
Kabel for telesystem som forlaggs i samma kanal eller
kabelstege/kabelranna som kablar tillhdrande andra system ska
forlaggas atskilt med skiljevagg eller sarskild ranna.

Kopplingsplintar
Kopplingsplint och spridningsplint placerad utanfor stativ ska vara
forsedd med kapa.

Flerfunktionsnat i fastighet

Vid installation av matarkablar ska dessa i forekommande fall
dimensioneras med ca 25 % reservkapacitet, beraknad utifran den
vid fardigstéallandet i ansprak tagna kapaciteten. Uppgifter om
kapacitetsbehov ska samordnas med projektorer av dvriga till nétet
anslutna system.

Branddetekterings- och brandlarmsystem
Se Teknisk anvisning Brand.

Nodsignalsystem
Nddsignalsystem ska installeras for alla handikapptoaletter och
placeras enligt SS 437 01 46. Utstallt anrop indikeras optiskt och

Fastighetskontoret

Fastighetsavdelningen akustiskt utanfor rum. Eventuell vidarekoppling ska behovsprovas
Hantverkargatan 2 fqr varje projekt. Nodsignal for_ hiss |n9ar I avsnittet f(_)r _

Box 8312 hisstelefonsystem nedan. Nodsignal fran frysrum ska indikeras
t‘;‘;j%?g;;“;;rgoo optiskt och akustiskt lokalt och i kdkets administrativa utrymme.

fastighetskontoret@stockholm.se
Org nr 212000-0142
stockholm.se/fastighetskontoret
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Entré- och passerkontrollsystem

System och funktioner

Forekommande passerkontrollsystem far inte larma av utan &r
avsedd for dorroppning. Kortlasarapparater monteras underkant 900
mm OG minst 700 mm fran innerhérn. Vid automatisk dérréppning
kravs minst 1000 mm fran dorrsvep. Eventuell mikrofon placeras
1200 mm OG.

Automatisk dorroppnare ska sammankopplas med passerkontroll-
systemet, sa att automatisk dorroppnare forreglas vid last dorr.

Idrottshallar

Projektering av passerkontrollsystem som omfattar idrottshallar ska
alltid samordnas med kontakt hos idrottsforvaltningen/fastighets-
kontoret, som har egna passersystem med beroringsfri teknik.

Telekommunikationssystem

Telefonsystem

Néatoperators 6verlamningspunkt och utrustning placeras i stativ i
avsett teknikutrymme 10 hojdenheter OG. Placering av
korskoppling for fastighetsnéat for telefonsystem ska samordnas med
placering av korskoppling for stamnat ingdende i
datakommunikationssystem. Telefonuttag ingar i strukturerat
fastighetsnét for data- och telekommunikation.

Hisstelefonsystem
Se Teknisk anvisning Hissar.

Fastighetsnat (kommunikationssystem)

Allméant

Nétet ska byggas upp som strukturerat fastighetsnat for data- och
telekommunikation. Anlaggningsnummer for datanétet 71 enligt SS
455 12 03:1992-03-11. Finns dven som norm i SEK handbok 455.
Nétkrav enligt SS-EN 50173 -1, klass E respektive klass OF500
opto géller for allt material samt provning.

For kraftforsorjning av natverks- och/eller telestativ ska uttagslister
avsedda for andamalet anvandas. Med detta avses uttaglister som ar
tillverkade for att fast monteras i stativet pa ett permanent satt.

Grendosor fastsatta med buntband eller sladdvindor godkénnes inte.

Jordanslutning
Jordning av stativ och fordelningsskap ska ske med svart kabel till
fastighetens skyddsutjamningssystem. Jordning ansluts till det
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lokala funktionsutjamningssystemet, vilken i sin tur &r ansluten till
den elcentral som forsorjer utrustningen i stativet/FS.

Lokalt fastighetsnat

Nér det galler fastighetsnatets uppbyggnad ska nétet vara
strukturerat stjarnnat. Natet ska utféras i minst kategori 6 klass E
lank for kopparkabel och klass OF500 for fiberkabel i OM3
utforande, enligt SS-EN 50 173-1.

Tradlosa datanat

Tradlost datanatverk (WiFi), WLAN kopplat till stadsnéatet
installeras av St. Erik kommunikation, som ager switchar och
WLAN-routrar sa kallad APn, efter bestallning av verksamheten.
Stromforsorjning sker enligt POE.

Anslutningsdon i telesystem
Uttag ska vara 8-polig modularkontakt, RJ45 och for fiber LC-
duplex don.

Korskopplingspaneler

Korskopplingspaneler for spridningsnét ska vara av typ 19” med 24
st. RJ45. Korskopplingspaneler for stamnét ska vara av typ 19” med
LC-duplex don.

Datakommunikationsenheter
St. Erik Kommunikation dger huvudswitchar och vaningsswitchar i
stadsnétet och driftar dessa.

Askskyddssystem

Allmant

| varje projekt ska en riskbedémning och byggnadsklassning utforas
avseende askskydd och niva pa detta. Detta ska utforas enligt SS-
EN 62305.

Askskydd

Askskyddet ska i tillampbara delar utformas i enlighet med géllande
svensk standard for askskyddsanlaggningar, SS 62305-1 till -4.
Askskyddsanlaggningen utformas med uppféngare, nedledare och
ringledare i mark som omsluter byggnadsdelar. Matning ska kunna
ske antingen vid plint pa fasad eller i matbrunnar i mark av typ

E06 837 48 mellan nedledare och ringledare.

Installationer som avser att transportera media mellan olika
byggnadskroppar ska for respektive byggnad alltid anslutas till
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jordplint vid in- och utgang samt forses med Gverspanningsskydd.
Oskyddade kablar ska inte forlaggas parallellt med skyddade kablar.
Vid skyddsklass I och Il ska 6verspanningsskydd med en talighet av
25kA (10/350ps) per fas installeras. Vid skyddsklass 111 och 1V ska
overspanningsskydd med en talighet av 12.5kA (10/350us) per fas
installeras

Ringledare

Det yttre jordtagets uppgift ar att val fordelat avleda blixtenergin.
Den ska vara sa omfattande att inga farliga stegspanningar eller
beréringsspanningar uppkommer. Ringledaren ska aven fungera
som en del av byggnadens totala jordtag omsluta byggnadens yta
och pa sa satt skapa en jamn spanning over denna yta.

Ringledaren forlaggs pa ca 2 meters avstand och pa ca 0,5 meters
djup. I alla anslutningar till ringledaren ska mojlighet finnas att
koppla isér och mata. Nedledare forbinds till ringledare med en
métkoppling av typ E06 836 12.

Jordelektrodsledare i askskyddssystem

Som fundamentjordtag i bottenplattan och spanningsutjamnings-
ledare i viagg anvands 50 mm? varmforzinkad stéltréd av typ
E06 836 23.

Som ringledare i mark och ledarutstick anvands 50 mm? kopparlina
av typ E06 836 28.

Som nedledare och takledare anvands 50 mm? aluminiumtrad av typ
E06 836 26.

Potentialutjamning av bottenplatta

Jordlina av varmforzinkad staltrad 50mma2 av typ E06 836 23
ansluts i betongplattans armering. Den kldms fast med 2 klammor
per armeringsmatta med multiklamma av typ E06 836 009.
Overgangen mellan platta och luft sker med en jordtagsplatta
(kontaktplatta eller jordanslutningspunkt i syrafast rostfritt stal av
typ E06 836 60) vilken gjuts jamns med betongplattan. Kopparlinan
ansluts till jordtagsplattan och sedan upp till pus-skenan. Detta
framforallt for att stallinan inte ska rosta i 6vergangen mellan luft
och betong.
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Takledare

Takledare utgérs av 50 mm? aluminiumtréd typ E06 836 26 eller
motsvarande. Ledaren rullas ut pa sadant satt att vassa horn inte
bildas.

Ingen punkt pa yttertaket ska ha mer an 2,5-10 meter till en
takledare beroende pa askskyddsklass. Ledaren fasts med c/c sa
avpassat att nedhénget varaktigt inte overstiger ledarens diameter.
Vanligtvis racker ett inbordes avstand av 800-1000 mm.

Avstandet mellan ledningshallare pa tak och nedledare far maximalt
vara 1,2 meter. Vid gavelspetsar, takhorn och langs takkanter
monteras ledaren sa att spetsen, hornet respektive kanten tacks av
ledaren. Ledarens vagrata avstand fran spets, horn respektive kant
vara mindre &n den vertikala hojden.

Samtliga kronplétar forses med en ytterkantsfals. Over denna fals
monteras ledaren med falsklammor (vid plattak).

Alla dver taket uppstickande metallféremal, sasom
ventilationshuvar, luftningshuvar samt luftningsror, ansluts till
takledaren. Detta géller inte vid isolerat askledarsystem.

Nedledare

Nedledare utgors av 50 mm? aluminiumtrad typ E06 836 26. Lina
av 50 mm? koppar E06 836 28 eller 78mm? varmforzinkat stal
E06 836 24 forlaggs mellan ringledare och nedledare.

System for spanningsutjamning och elektrisk
separation

System for potentialutjamnad narmiljo

Genom potentialutjgmning forbinds samtliga ledande system med
varandra och far darmed samma potential. Systemen ansluts till
jord. Vid nybyggnad ska samtliga inkommande media inforas pa
samma stalle i byggnaden och potentialutjamnas.

Huvudpotentialutjgmningsskena installeras i driftrum/servicerum.
Inom elschakt forlaggs potentialutjgmningsledare som ansluts

Fastighetskontoret huvudpotentialskena och till pus-skena vid respektive elcentral. For
Fastighetsavdelningen potentialutjgmning av bottenplatta installeras fundamentjord
gg*;“gg;k;fgata” 2 bestéepde av ru'gnét med anslutning till nedledare, ringledare och
104 20 Stockholm potentialutjgmningsskena.

Vaxel 08-508 270 00
fastighetskontoret@stockholm.se
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stockholm.se/fastighetskontoret
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System for begrasning av elektriska och magnetiska falt

| varje projekt ska en riskbedémning utféras avseende elektriska
och magnetiska falt. Riskbeddmningen ska dokumenteras samt
levereras i samband med slutbesiktning.

Om riskbeddmningen visar pa behov av detta sa ska
stéllverk/centralt elrum klas in med helsvetsat aluminium i
erforderlig omfattning.

Overspéanningsskydd

Transientskydd av kombimodell ska alltid installeras i
servicecentral och omgjligt ansluta larmsignal for utlost skydd till
DUC i styr och 6vervakningen. Om anslutning till DUC saknas ska
lokal optiskindikering av utlost larm ordnas.

Skyddet ska vara 3-pol kombimodell vid TN-C med bade grov,
mellan och finskydd inbyggt. Skyddet ska vara dimensionerat for att
klara 100kA/pol i max stotstrom IMAX (8/20us) och 25kA/pol i
max blixtstrom [IMP (10/350us) samt ha en max restspanning UP
(vid 15kA, 10/350ps) <900V .

Styr-och overvakningssystem

Allmant
Se teknisk anvisning for styr- och 6vervakningssystem.

Uppgifter ska inhamtas avseende effekter for matning till i styr- och
overvakningssystemet ingaende apparatskap. Separat matning for
arbetsbelysning och uttag i apparatskap ska utféras med 2,5 mm?
och 16 amp.

Markning av el- och teleinstallationer

Allmant

| stéllverk ska samtliga ledare markas, dven koncentriska ledare.
Alla véagguttag och apparater marks med gruppnummer och
centralbeteckning. FOr rum/lokaler med speciell karaktar, dar skylt
ej kan placeras diskret intill uttag/apparat, ska gruppschema
uppséttas vid central i samrad med FSK, gruppschema ska dven
levereras digitalt i redigerbart A4 PDF format .

Skylt ska vara varaktigt fastsatt, apparater med inbyggd skylthallare
far nyttjas.

Dokumentation 6ver centralutrustning ska utféras i bifogat
dokument, Gruppforteckningsmall 1.0.docx. Utskriven kopia i 2
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exemplar ska levereras vid respektive central i avsedd hallare samt
lamnas in digitalt via aktuellt projekthotell alternativt till
tfi@stockholm.se.

Huvudledningsschema ska forses med information gallande
rumsplacering av el-centraler, om detta ej & genomforbart sa ska
forteckningen forses med annan likvérdig information till exempel
GPS koordinater samt kabelnummer pa respektive huvudledning.
Huvudledningsschema ska placeras i avsedd hallare i anslutning till
service- och fordelningscentraler.

Ovrig dokumentation ska utforas i enlighet med fastighetskontorets
anvisningar for CAD och BIM. Fragor géllande utférande samt
overlamning stalls till Teknisk Fastighetsinformation
tfi@stockholm.se.

Underlag for relationshandlingar ska for genomgang och revidering
overlamnas i god tid innan slutbesiktning.

Markning av elkraftinstallationer

Vid markning av servicecentral, fordelningscentraler och
gruppcentraler ska SS 437 01 40 (IBL 96) galla. Elrum och
elnischer ska markas med skylt ELCENTRAL.

Markning av kablar i mark

Kabel ska markas i bada andar. Inkommande kabel i stolpe ska
méarkas med | och utgaende med U samt uppgift om matande central
och grupp.

Markning av varmekabel och takvarmesystem

| anslutning till apparatskapet ska ett schema som redovisar
respektive kabels slingnummer, ledningsstrackning, effekt och
strdm monteras. Samtliga anslutningsdosor, givare och slingor
maérks med klartextmarkning.

Kontroll och provning av installationssystem
Kontroll av el-anldggnings funktionalitet utfrs genom provning i
enlighet med SS EN 436 40 00 kap 61 j.a. Protokoll 6ver kontroll

Fastighetskontoret och provning ska dverldmnas till bestéllare vid slutbesiktning.
Fastighetsavdelningen Protokoll utan matvérden avseende isolationsresistans samt
Hantverkargatan 2 kontinuitetsprovning godkénnes inte.
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Provningsprogrammet ska innehalla:

Funktionstest genom provning av att enskild
utrustning/anlaggningsdel fungerar pa specificerat sétt.
Funktionstest genom provning av att sammansatt
utrustning/anlaggningsdel fungerar pa specificerat sétt, s.k.
“provdrift”.

Funktionstest av att delsystem/komponenter fungerar i totala
system och ger det totala systemet sammansatt funktionalitet
enligt specifikation, s.k. ”samordnad funktionsprovning”.
Kapacitetstest av att anldggningen har de specificerade
kapaciteterna s.k. ”prestandaprov”.

Provning av skyddsledares och potentialutjgamningsledares
kontinuitet mellan utsatt del pa elapparat respektive samtliga
eluttags skyddsledares anslutning mot sann jord.

Matning av elinstallationens isolationsresistans mellan
spanningsforande delar och jord samt mellan neutralledare
och skyddsjord. Anslutna apparater ska vara bortkopplade.
Isolationsmatning av samtliga huvudledningar.
Isolationsmatning av forlagda kablar.

Utlésningsprov av reldskydd, vakter och brytare.
Funktionsprovning av belysningsanlédggningars styrningar.
Uppmatning av erhallna belysningsstyrkor, enhet Lux.
Funktionsprovning av nddbelysningssystem, drifttid 1 tim.
Isolationsmatning av samtliga matarledningar i telesystem.
Funktionsprovning av samtliga telesystem.

Lokala datanat, kommunikationsnat provas enligt foljande;
Provning ska utforas enligt svensk standard, permanent link CAT
6A lankklass E.

Matprotokoll pa generella kabelnat ska innehalla uppgifter om
foljande:

Objekt (Fastighet, Byggnad, Plan)

Datum for matning

Forbindelse som mats (Registrerings- och
markningsbeteckning)

Langden pa utnyttjat kablage

Fiber ska provas enligt SS-EN 50173-1. Entreprendren ska redovisa
vilka méatmetoder och gransvarden man avser att anvanda.

Fiber MM ska maétas vid 850 och 1300 nm, med ddmpningsvarden i
dB.Fiber SM ska métas vid 1300 och 1550 nm, med dampnings-
varden i dB.



