Hitta till grupptraffarna
Familjeradgivningen
Nicolaihuset

Sabbatsbergsvagen 1
Stockholm

Kostnad

Grupperna ar kostnadsfria

Gruppledare

Marika Ekroth Familjeradgivningen Stockholm Stad
Liselotte Massing-Ingemarsson
Familjeradgivningen Stockholms Stad

Anmadlan

Vi tar kontinuerligt emot intresseanmalningar. FGr mer information och
anmalan ga in pa var hemsida eller anvand foljande lank:
stockholm.se/stodgruppervidseparation

Vid fragor kontakta

Marika Ekroth och Liselotte Massing-Ingemarsson
barnochforaldragrupper@stockholm.se

Foto: Svartpunkt AB. Par Olsson. Magnus Glans

Foraldraskap efter separation

Fordaldraskapsstod i grupp med fokus pé
barnet

ek

=@ Stockholms
t’ stad


http://www.stockholm.se/stodgruppervidseparation
mailto:barnochforaldragrupper@stockholm.se

Foraldraskapsstod efter Traffar
separation

Familjerddgivningen Stockholms Stad erbjuder grupper for
fordldrar efter separation. Verksamheten riktar sig till fordldrar

Fordldrars separation dr en stor omstdllning for badde barn N .
P g som dr boende i Stockholm Stad.

och fordldrar. M&nga upplever samarbetet med barnets
andra fordlder som svart och kdnner sig osdkra pd vad
som dr bra for barnen i den nya livssituationen. Att trdffa
andra som dr i liknande situation kan fér mdnga vara en e Grupperna bestdr av cirka 8-10 deltagare.
hjalp. Under traffarna far du maojlighet att diskutera och
reflektera kring barnets situation och din egen roll som
fordlder och samarbetspartner. Var forhoppning dr att du samma grupp.
genom traffarna skall f& vidgade perspektiv och bli starkt i
din fordldraroll.

e Vitraffas vid sex tillfallen mellan 16:00 och 18:30

e Viser gdrna att barnets badda férdldrar deltar men inte i

e Traffarna kommer att varvas med information om dagens

tema, 6vningar, gruppdiskussioner och gemensam fika.

- Hur stort - Hur mycket bor
inflytande ska barn fa veta om Te man
en ny partner ha separationen och

i barnens liv? féraldrars konflikter?

e Livet efter separation
e Barns reaktioner och behov efter fordldrars separation
e Hur man kan vara ett stod for sitt barn

. e Specifika dilemman i situationen som separerad fordlder
- Hur ska vi kunna

samarbeta kring ¢ Konflikt och samarbete med barnets andra fordlder

barnen? Vi brdkar ju e Mitt fordldraskap

varje gang vi hors.




